
Décembre 2023

Vuarrens info’s
Journal o�  ciel de la commune de Vuarrens

Le p’tit mot de la Muni

Dernière ligne droite pour 2023!
Une année pleine de rebondissements, de surprises, 
d’animations!
Vos Municipaux ne se sont, une fois de plus, pas en-
nuyés, c’est le moins que l’on puisse dire. De nou-
veaux projets ont fait leur apparition, la réorganisa-
tion du bureau communal est lancée, l’arrivée de nou-
veaux employés, tous des éléments qui mis bout à 
bout, donnent un nouvel élan à notre Commune. 
Nous nous y étions engagé, il est là!
A côté de cela, de nombreuses activités se déroulent 
dans notre village, toutes aussi diverses que variées 
et font de Vuarrens, un village dynamique et animé.
Nos commerces locaux et plusieurs entreprises du 
village font également partie de ce paysage, ne les ou-
blions pas. Ils cultivent le volet économique de 
Vuarrens et de la région.
Et il y a vous tous, les habitants! qui faites vivre tout 
cela! 
Le bien vivre ensemble, c’est un art... un équilibrisme 
permanent pour tenter de contenter tout le monde, 
tout au long de l’année. 
La cohabitation, le respect des idées et attentes de 
chacun est indispensable et c’est ce que votre Muni-
cipalité tente de faire tout au long de l’année.
Alors merci! Merci à toutes et tous d’être là, de parti-
ciper à cette vie villageoise qui nous tient tant à cœur! 
Un merci particulier à ceux qui s’engagent activement 
au quotidien: nos employés tout d’abord et tous ceux 
qui de près ou de plus loin, font vivre Vuarrens!
L’ensemble de la Municipalité vous souhaitent d’ores 
et déjà de joyeuses �êtes de fi n d’année et se réjouit 
de vous croiser dans les diff érentes manifestations de 
décembre.
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Décès

Madame Monique BLuMer 
est décédée le 16 novembre 2023 à l’âge de 76 ans.

toutes nos condoléances à sa famille.

Naissances

Victoria
Née le 19 août 2023. 

Fille de Soraia Oliveira Magalhaes 
et de David Rodrigues dos Santos Figueiredo, 

chemin de la Crosette 9.
eManueL

Né le 2 octobre 2023. 
Fils de Piçarra dos Santos Raquel 

et de Abreu Fernandes Ivo, 
route de Corcelles 13C.

KiM
Née le 8 novembre 2023. 

Fille de Vanessa Annen et de Jérôme Walker, 
chemin du Jura 3.

Félicitations aux heureux parents!
editeur: Municipalité de Vuarrens
parution: mensuelle (sauf janvier et août)
distribution: tous ménages/Fromagerie
annonces commerciales: voir les conditions 
sur le site www.vuarrens.ch/vuarrens-info
contacts: Administration communale, 
La Place 3, 1418 Vuarrens
vuarrens-info@vuarrens.ch
www.vuarrens.ch
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Épicerie FERMÉE
Fromagerie du Gros-de-Vaud ( J. Jambon)
Lundi à samedi	 7h à 12h / 16h à 19h
Dimanche	 8h à 12h / 16h à 19h
www.fromagerie-du-gros-de-vaud.ch

Restaurant Auberge du Lion d’Or
Lundi	 Fermé
Mardi - samedi	 8h à 14h / 16h à 23h30
Dimanche	 9h à 16h

Boucherie charcuterie Buffat (magasin)
Lundi-mardi-vendredi		  8h à 12h / 13h30 à 18h 
www.boucherie-buffat.ch

Poissonnerie Chez Océane
Lundi		  Fermé
Mardi		  11h à 12h ou sur rdv
Mercredi		  14h à 15h
Jeudi		  14h à 17h
Vendredi		  Sur commande

produits de la ferme La Cabane à Mélissa 
(Mélissa Pittet)  Self-service
Lundi à dimanche		  8h à 19h
https://chevalley-pittet.wixsite.com/domaines

Grils+cuisines d’extérieur Masdors Sàrl
Show room ouvert à la demande
+41 (0)78 888 08 83
https://masdors.ch

Garage du Gros-de-Vaud (C. Chevalley)
Vente de voitures neuves et d’occasions  
Spécialiste Toyota
Lundi - vendredi		  7h30 à 12h / 13h30 à 18h
www.ggv.ch

Produits ménagers naturels / artisanat
Aux Bulles de Sophie (magasin)
Lundi		  10h à 12h
Mardi et jeudi		  Fermé
Mercredi		  16h à 18h
Vendredi		  16h à 18h
Samedi		  Fermé       
Vente en ligne: https://lesbullesdesophie.ch

Au Point-compté
Lundi		  Fermé
Mardi		  9h à 12h / 13h30 à 19h
Mercredi – vendredi		  Fermé
Premier samedi du mois 	 9h à 16h
www.broderie.ch

CommercesAgenda

3 décembre 2023 
Célébration œcuménique avec Danilo et Barbara 
van Woerden, église de Vuarrens.
5 décembre 2023 
Conseil communal, grande salle. 
9 décembre 2022 
Mini Marché de Noël, Casino et place du village. 
9 et 10 décembre 2023 
Les mélodies de l’Espérance - soirée annuelle  
du chœur mixte, grande salle.

17 décembre 2023 
Crèche vivante, Bercher. 
20 décembre 2023 
Noël au village, place du village. 
24 décembre 2023 
Célébration du soir de Noël, église de Vuarrens.

Nous vous rappelons que cette rubrique du Vuarrens  
info’s reprend exclusivement les informations que 
vous aurez vous-même ajoutées à l’agenda disponible 
sur www.vuarrens.ch/agenda

Heures d’ouverture d’hiver

Déchetterie
Lundi de 9h30 à 11h45 - Mercredi de 17h à 19h30 - 
Samedi de 9h à 11h45.
Pendant les Fêtes:
Lundi 25 décembre: fermée. 
Lundi 1er janvier 2024: fermée.  
Mercredi 3 janvier 2024: ouverture normale.
En raison des importants surplus de déchets à éva-
cuer pendant et après les Fêtes, nous nous permet-
tons de solliciter votre compréhension au cas où les 
containers répartis dans le village ne seraient pas vi-
dés exactement aux horaires habituels.

Compostière
Fermée de mi-novembre à mars.  
Clé disponible sur demande auprès du surveillant 
de la déchetterie.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
bureau communal
Mardi de 8h à 11h30 et de 17h30 à 19h30. 
Jeudi de 8h à 11h30.
FERMÉ du 22 décembre 2023 au 8 janvier 2024.
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Sens unique à la rue de l’Eglise

Vous l’aurez peut-être remarqué, il est en place!

Fontaine fracassée

Rappelez-vous, c’est avec grand fracas que la fon-
taine vers l’église avait été cassée par un camion 
trompé par son GPS.
La réparation va se faire. Selon un premier devis, le 
montant de la réparation devrait atteindre 40 000 
francs. Une grosse somme...
Mais bien entendu, c’est l’assurance du transporteur 
qui prendra en charge ces travaux!

Chauffage de l’église

Le chauffage de l’église jouit désormais d’une nou-
velle fonctionnalité: celle de pouvoir programmer 
son allumage sans intervenir durant le week-end. 
Une charge en moins pour nos employés commu-
naux que nous libérons au maximum le week-end.

Conseils communaux 2024

Comme nous vous le disions en novembre, assister 
au Conseil communal, c’est prendre connaissance de 
beaucoup d’informations sur la vie de notre village, 
entendre les communications officielles et les débats 
entre ses membres. 
Pour ceux qui sont intéressés à venir assister à l’un 
de ces Conseils, qui se tiennent à la grande salle à 
20h, voici les dates pour 2024:

19 mars 2024
25 juin 2024

8 octobre 2024
10 décembre 2024

Un autre projet de rénovation

L’ancien collège est également un patrimoine com-
munal qui mériterait une remise en état. Ce bâtiment 
avait été acquis à l’époque grâce à une donation. 
Aujourd’hui, il est principalement utilisé pour l’ac-
cueil de réunions, comme salle de répétition ou de 
sport. Gourmand en énergie (plus 6 à 8000 litres de 
mazout par année), il mérite une belle remise en état. 
Cependant, sa chaudière doit légalement être assai-
nie d’ici 2027.
Plusieurs études préalables ont permis de détermi-
ner que structurellement, ce bâtiment est sain, il 
contient peu d’amiante et ses murs épais sont un 
atout.
De par sa situation, la Municipalité a décider d’en faire 
un bâtiment dédié à la vie de la Commune. C’est ce 
qui dictera la direction de l’étude qui a été attribuée 
à un bureau d’architecture par la Municipalité.

Offre carte journalière CFF

Comme nous vous l’avions annoncé en novembre, la 
Commune de Vuarrens s’est associée au programme 
mis en place par les CFF pour l’achat de cartes jour-
nalières CFF à prix préférentiel en 2024.
Un certain nombre de cartes pour la Suisse seront 
mises en vente quotidiennement. Ces cartes ne 
peuvent être achetées que via les communes adhé-
rentes au système (comme la nôtre). Ces cartes sont 
vendues avec un tarif progressif. 
En résumé, plus vous réservez tôt, plus vous êtes 
sûrs d’en avoir une et de la payer moins cher.

Tourisme régional

Le 1er novembre dernier, Echallens Région Tourisme 
dévoilait sa nouvelle identité visuelle, plus fun et 
plus fraîche!

Un logo qui se veut 
plus dynamique et 
identifiable!   

Notre commune va encore davantage se rapprocher 
de cette nouvelle identité afin de mettre en valeur 
nos activités et notre village.
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Repair CaféFenêtres de l’Avent

Bonjour à tous.
Vous trouverez ci-dessous la liste des 
dates et des personnes qui organisent cette année 
une fenêtre de l’Avent. 
Pour les nouveaux habitants ou pour ceux qui ne sont 
jamais venus à une fenêtre de l’Avent organisée au 
village, voici comment cela se passe:
Une personne, une famille ou un groupe vous invite 
à venir partager un moment de convivialité autour 
d’un apéro garni de quelques victuailles… Le but étant 
de faire connaissance avec les nouveaux habitants ou 
avec les habitants des autres quartiers, ou, pour les 
personnes se connaissant déjà, de passer un bon mo-
ment ensemble à discuter et à refaire le monde. Vous 
y êtes tous les bienvenus, y compris les enfants. Plus 
il y a de monde, meilleure est l’ambiance. 
Cela se passe entre 18h et 20h (en principe). Pour vous 
guider, un sapin décoré par la Commune ainsi qu’une 
fenêtre décorée vous indiquent l’endroit.
4 décembre: Fromagerie du Gros-de-Vaud, 
organisé par Amandine et Johan Jambon.
7 décembre: en Chollet 14, organisé par 
les familles Corbaz, Marendaz et Vulliamoz.
8 décembre: La Croix 24, 
organisé par Mélika et Michaël Richard.
12 décembre: scène de la grande salle, accès côté 
Jura, organisé par le comité de  l’AAV.
13 décembre: route de Corcelles 5, 
organisé par l’Immeuble des familles Roy.
14 décembre: rue du Bas 15, 
organisé par Philippe Ducret et Gérald Dépraz.
15 décembre: La Place 5, 
organisé par l’entreprise Zahir Ganic.
16 décembre: chemin des Contours 6, 
organisé par Alexia Denti et Angelo Canessa.
19 décembre: La Croix 3, organisé par 
les Familles Buff at, Mas et Perrin.
20 décembre: devant le bureau communal, 
Noël des enfants.
21 décembre: Chemin du Chauchy 3, 
organisé par Myriam Jacot et Bruno Gerber.

Le Repair Café est un mouvement mondial visant à 
lutter contre le prêt-à-jeter et à faire en sorte que la 
réparation devienne un nouveau réfl exe de consom-
mation. Il consiste à rassembler des bénévoles ex-
perts en réparation qui remettent gratuitement en 
état les objets des participants tout en leur trans-
mettant leur savoir-faire. C’est aussi un lieu d’échange 
et de partage, c’est pourquoi une petite restauration 
(café, pâtisseries) est généralement prévue.

Vous aussi, 
vous avez en-
vie d’agir 
concrète-
ment dans le 
domaine de 
la réparabi-
lité? Un Re-

pair Café à Vuarrens est une solution concrète pour 
lutter effi  cacement contre l’obsolescence program-
mée et agir en faveur d’une consommation pérenne 
et durable.
Afi n de participer à ce mouvement et d’encourager 
les habitants de Vuarrens à réparer plutôt qu’à jeter, 
nous organisons un Repair Café à la grande salle le 
27 avril en collaboration avec le Repair Café de Ber-
cher et le 21 septembre à Bercher de 9 heures à midi.
Organiser un événement d’une telle envergure im-
plique une recherche active des bénévoles prêts à 
s’impliquer dans l’organisation. Merci de vous ma-
nifester. Nous sommes à la recherche de personnes 
compétentes pouvant eff ectuer des réparations dans 
les domaines suivants:

Couture • Appareils électroniques (ordinateurs, 
smartphones, etc.) • Appareils électriques et 

électroménagers • Cordonnerie • Reliure (livres) 
• Vélos • Meubles • Bijoux • Ou tout autre métier 

dans lequel la réparation est possible. 
Nous recherchons également des per-
sonnes pour l’accueil, le café, les 
pâtisseries.
Pour constituer et réunir une équipe 

d’organisation il vous suffi  t de prendre contact avec 
les municipales Iwona Mas (iwona.mas@vuarrens.
ch) ou Myriam Gianotti (myriam.gianotti@vuarrens.
ch). Nous avons besoin de vous! Trouver des répa-
rateurs est crucial, puisque ce sont leurs profi ls qui 
vont défi nir les catégories d’objets qui pourront être 
réparés.
P.S. En prévision de la première édition du Repair 
Café, nous vous encourageons vivement à ne rien 
jeter. Il est possible que de nombreux objets puissent 
être réparés.
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Chloé Robyr ouvre 

Bonjour! Je me pré-
sente: Chloé Robyr, 
heureuse habitante de-
puis l’année passée de 
notre joli village qu’est 
Vuarrens. Enfin, un vil-
lage bien connu pour 
ma part, puisqu’il a déjà 
été, à l’époque de mes 
études, mon havre de 
paix. 
En 2023, je reviens donc 
habiter ici après avoir 
rencontré ma moitié, 
qui lui a passé son en-
fance dans la maison fa-
miliale. Une chance! Car après un parcours de vie riche 
et intéressant, me voilà prête à réaliser mes projets, 
soutenue par mon conjoint. Ainsi, c’est à Vuarrens que 
j’ai décidé de déposer mes valises et d’ouvrir mon ca-
binet de physiothérapie PhysioSun début janvier 2024. 
Je suis de nature appliquée, motivée et solaire. En as-
sociant ces traits de caractère à ma passion pour le 
sport et mon grand intérêt pour les relations humaines, 
le métier de physiothérapeute était une évidence.
Véritable passionnée du corps humain et de sa com-
plexité, j’approfondis régulièrement mes connais-
sances dans l’art du mouvement. Notamment en étant 
suivie personnellement par un coach sportif profes-
sionnel ou en suivant des formations complémentaires. 
Ainsi, je recherche continuellement à optimiser mes 
compétences sportives et ma santé.
En 2015, c’est mon attrait pour le rapport humain et 
mon désir d’aider les autres à améliorer leur bien-être 
qui me pousse à me tourner vers le domaine de la 
santé. J’intègre alors la Haute École de Santé Vaud (HE-
SAV) à Lausanne, où je me forme en tant que 
physiothérapeute.
À la suite de l’obtention de mon diplôme en 2018, j’en-
richis mon expérience professionnelle en cabinet privé 

dans lequel je me forme en post-graduée. Dès lors, je 
me perfectionne dans le concept Maitland, celui du 
Dry Needling, dans le système nerveux et bien d’autres. 
J’entame actuellement une spécialisation en Pelvi-pé-
rinéologie de la femme.
Ce qui anime mon quotidien c’est d’aider les patients 
à retrouver toutes leurs capacités, afin qu’ils puissent 
atteindre leurs objectifs au quotidien. En faisant preuve 
d’imagination, je mets à disposition des moyens effi-
caces et personnalisés pour arriver à trouver des so-
lutions dans toutes les situations.
Ainsi, soucieuse de pouvoir continuer à soutenir et 
guider mes patients pour atteindre leurs objectifs, j’en-
treprends l’ouverture de PhysioSun. 

Chemin du Chauchy 6, 1418 Vuarrens 
Places de parc devant la maison. 
Tél. 077 520 52 11      www.physiosun.ch
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La Nuit du Conte avait pour thème cette année «Viva 
la musica», et ce sont deux conteuses, Madame Gil-
lieron et Madame Maulaz, qui nous ont transportés 
à travers six merveilleux contes musicaux. 
Entre chaque récit, elles chantaient, nous plongeant 
ainsi dans le commencement du monde, où l’âme 
de vie, grâce aux anges musiciens, donne au pre-
mier homme la vie. 
Nous avons combattu les brigands maléfiques avec 
les célèbres musiciens de Brême: l’âne, le chien, le 
chat et le coq. Dans le conte «L’aveugle à la voix d’or», 
nous avons entendu l’histoire d’un prince aveugle, 
abandonné par son père le roi, qui retrouve sa fa-
mille grâce à sa voix guérissante. 

Un conte africain lointain nous a transportés avec 
la Hyène Bouki, toujours affamée, confrontée à un 
arbre mystérieux doté d’énormes yeux, d’un nez 
épaté, et d’une bouche chantante. Bouki a comploté 
un plan rusé pour piéger lion et éléphant, mais le 
lapin, trop malin, a échappé à son stratagème. 
Le cinquième conte nous a narré l’histoire d’un vio-
lon merveilleux, et le dernier nous a conduits dans 
une forêt où un merle et une merlette au chant cris-
tallin résidaient sur un arbre, non loin d’une famille 
de pies jalouses de la voix de la merlette. 
Ainsi se termine le récit de cette soirée réussie, cap-
tivant près de 40 enfants du village, les emportant 
pendant 45 minutes dans un monde de contes, de 
rêves, et de musique.

Nuit du conte

Le 9 décembre 2023, le chœur 
mixte L’Espérance a le plaisir de 
vous convier à son traditionnel 
repas chantant. Nos chanteurs, à l’aide du directeur 
Fabrice Prélaz, ont concocté un programme de chan-
sons varié pour vous divertir.
Le chœur mixte vous convie à prendre l’apéro dès 
19 heures à la grande salle. Par la suite, vous pour-
rez remplir votre estomac avec un repas composé 
d’un succulent jambon à l’os accompagné par sa fa-
randole de salades et pour le dessert d’une coupe 
glacée «L’Espérance». Le prix de la soirée avec re-
pas est fixé à 35 francs pour les adultes et pour les 

enfants de 10 à 15 ans, 1 franc/année. Si vous souhai-
ter assister uniquement au concert, le lever de ri-
deau est à 20h15 (entrée 20 francs, gratuit pour les 
enfants de moins de 15ans). 
En deuxième partie vous aurez la chance de vous 
laisser bercer par les mélodies du Jodlerclub Jura-
glöggli d’Orbe, dirigé par Annelise Cavin
Pour des raisons d’organisation, nous vous prions 
de bien vouloir vous inscrire d’ici le 6 décembre au 
078 649 04 47 ou par mail à esperancevuarrens@
gmail.com
Le chœur mixte L’Espérance vous attend nombreuses 
et nombreux et vous dit...
... A Bientôt!

Repas chantant
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Les Tables de Noël 
Célébrer les fêtes ensemble!

Vous souhaitez partager l’esprit de noël et recevoir chez vous un.e se-
nior de votre région pour un repas festif dans une atmosphère familiale? 

Vous êtes retraité.e et désirez rejoindre une Table de noël chez des 
volontaires de votre région? Inscrivez-vous, ils se réjouissent de vous 
recevoir. 

renseignements et inscriptions jusqu’au 6 décembre auprès de 
Mehregan Joseph, coordinatrice des Tables conviviales au 021 646 17 21 
ou par mail à: mehregan.joseph@vd.prosenectute.ch

Lieu Dans tout le canton de Vaud 

Dates entre le samedi 16 décembre 
 et le mardi 26 décembre 2023  

Participation repas offert par les hôtes  

Cette activité est partiellement subventionnée par l’Offi ce fédéral des 
assurances sociales car elle favorise tout particulièrement l’indépen-
dance et l’autonomie des personnes âgées.

 vd.prosenectute.ch

Après-midi et soirée cinéma

Une trentaine d’enfants et quelques parents se sont 
réunis le mercredi 15 novembre pour visionner le 
fi lm de la Fondation Pacte et participer à l’anima-
tion sur la découverte des métiers et création de des-
sin ayant pour thème la robotique. 
Le soir quelques familles se sont réunies pour dé-
couvrir ou redécouvrir Astérix et Obélix mission 
Cléopâtre. 

Entre rires et bonne humeur, les membres de la Mu-
nicipalité ont pu partager ce moment convivial avec 
les habitants et ils se sont dit très touchés par les re-
merciements qui leurs sont parvenus quelques jours 
plus tard par courrier, réseaux sociaux et bouche à 
oreille. 

Cléopâtre. 

plus tard par courrier, réseaux sociaux et bouche à 
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Besoin d’aide ?
Des professionnels répondent 
à vos questions et vous guident 
vers les soutiens adéquats.

Plus d'infos sur
www.vd.ch/centrale-solidarites

Hotline gratuite et confidentielle
Lundi - vendredi

9h-12h30 / 13h30-17h30
centralesolidarites@avasad.ch

Appelez la 
Centrale 
des solidarités

Exemples d’aides proposées

∙ Explications administratives et conseils juridiques

∙ Soutien familial (divorce, proche aidant, solution de médiation, 
protection contre les violences)

∙ Conseil en cas de dettes ou de questions budgétaires

∙ Information et démarches sur les aides financières possibles

∙ Accompagnement vers d’autres aides (soins à domicile, 
activité bénévole, transport en cas de mobilité réduite, etc.)
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Examples of services provided

∙ Administrative guidance and legal advice

∙ Family support (divorce, caregiver, mediation solutions, 
protection against domestic violence)

∙ Advice in case of debt or budget restrictions

∙ Information and procedures about available financial benefits 

∙ Guidance towards other existing supports (home care, 
volunteering, transportation for disabled people, etc.)

Ejemplos de ayudas posibles 

∙ Explicaciones administrativas y consejos jurídicos 

∙ Apoyo familiar (divorcios, personas que se ocupan de un familiar 
enfermo, soluciones de mediación, protección contra la violencia)

∙ Consejos sobre las deudas o el presupuesto 

∙ Información y apoyo sobre las ayudas financieras posibles 

∙ Acompañamiento hacia otro tipo de ayudas (enfermería a 
domicilio, voluntariado, transporte gratuito para incapacitados)
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Hotline gratuite et confidentielle 0800 30 30 38

Besoin d’aide ?
Des professionnels répondent 
à vos questions et vous guident 
vers les soutiens adéquats.

Plus d'infos sur
www.vd.ch/centrale-solidarites

Hotline gratuite et confidentielle
Lundi - vendredi

9h-12h30 / 13h30-17h30
centralesolidarites@avasad.ch

Appelez la 
Centrale 
des solidarités

Besoin d’aide ?
Des professionnels répondent 
à vos questions et vous guident 
vers les soutiens adéquats.

Plus d'infos sur
www.vd.ch/centrale-solidarites

Hotline gratuite et confidentielle
Lundi - vendredi

9h-12h30 / 13h30-17h30
centralesolidarites@avasad.ch

Appelez la 
Centrale 
des solidarités

Hotline de la Centrale des solidarités

Les répondants de cette hotline offre des 
réponses à des questions très diverses 
liées par exemple à des situations de précarité finan-
cière et de dettes, de violence conjugale, de difficul-
tés administratives, ou d’isolement ainsi qu’à des 
besoins d’information de manière plus générale sur 
les prestations sociales et sanitaires. 
Selon leur demande, elle propose aux personnes et 
aux familles en difficulté une orientation ciblée vers 
un partenaire spécialisé qui prend le relais. La hot-
line assure également une coordination efficace 
entre les divers acteurs sociaux et sanitaires du can-
ton, notamment lors de la prise en charge de situa-
tions complexes. 
Hotline Centrale des solidarités:  
du lundi au vendredi: 9h - 12h30, 13h30 - 17h30.
Tél. 0800 30 30 38 ou centralesolidarites@avasad.ch
www.vd.ch/centrale-solidarites

      

Table au bistrot 
Vuarrens

Restaurant du Lion d’Or
Pro Senectute Vaud vous propose de prendre un bon repas dans une 
ambiance chaleureuse, autour de Tables au bistrot, organisées par des 
bénévoles. 
Prisca Jaquier vous accueille au restaurant pour partager un savoureux 
moment et faire de nouvelles connaissances.

Lieu	 La Place 2, 1418 Vuarrens	

Horaire et date	A  midi, vendredi 15 décembre 2023	

Participation	 CHF 22.- menu du jour
	 (entrée, plat, dessert, café ou thé)	

Renseignements	 Prisca Jacquier, 076 436 33 32
Inscriptions	 48 heures à l’avance	

Cette activité est partiellement subventionnée par l’Office fédéral des 
assurances sociales car elle favorise tout particulièrement l’indépen-
dance et l’autonomie des personnes âgées.
� vd.prosenectute.ch
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Stop suicide

A l’occasion de la journée mondiale de prévention 
du suicide (10 septembre), STOP SUICIDE a lancé sa 
campagne #LÀPOURTOI2023 pour déstigmatiser le 
recours aux ressources professionnelles d’aide au-
près des jeunes.
Le suicide est une thématique taboue. Il s’agit pour-
tant de la première cause de mortalité chez les jeunes 
de 15 à 29 ans en Suisse. Il est donc primordial de 
déstigmatiser ce sujet et de sensibiliser chacun et 
chacune à la prévention. Ainsi, chaque année, STOP 
SUICIDE, association de prévention du suicide des 
jeunes, met en avant une thématique différente dans 
le cadre de sa campagne #LÀPOURTOI. 
Cette année, la parole a été donnée aux jeunes ayant 
eu recours à une ressource professionnelle d’aide. 
Pour ce faire, une série d’interviews vidéo recueil-
lant des témoignages de créateur.rice.s de contenu 
sur les réseaux sociaux a été réalisée. A travers leurs 
témoignages, ils et elles nous livrent leurs expé-
riences permettant ainsi aux jeunes de s’identifier 
et de libérer la parole autour des demandes d’aide. 
En parallèle, une Boîte Vocale a également été lan-
cée afin de récolter plus de témoignages sur le re-
cours à des ressources d’aides. Certains d’entre eux 
seront sélectionnés et partagés anonymement sur 
les réseaux sociaux. 
Retrouvez les vidéos de la campagne, la Boîte Vo-
cale et les événements sur Instagram, YouTube et 
stopsuicide.ch 
Besoin d’aide? Ne restez pas seul.e: appelez le 143 
(adultes) ou le 147 ( jeunes) 24h/7j

Mini Marché de Noël

Avant Noël, il arrive souvent que nous soyons sub-
mergés d’offres diverses de cadeaux de Noël. Il y en 
a tellement que nous ne savons pas quoi choisir. Il 
y a beaucoup de monde, du stress et des produits 
de mauvaise qualité partout. Nous parcourons des 
kilomètres et nous attendons dans les embouteil-
lages pour ne rien acheter ensuite.
Mieux vaut nous rendre visite en toute tranquillité 
et confort dans notre village de Vuarrens. Nous vous 
invitons à la première édition de notre Mini Marché 
de Noël à Vuarrens le 9 décembre au rez-de-chaus-
sée du Casino.
Cet espace sera illuminé par deux étonnantes créa-
trices de Vuarrens. Adéla (Les Sœurs Art) et ses su-
perbes Boîtes créatives pour les enfants et leurs 
adultes, et Carine, avec un magnifique art de man-
dala. Le Domaine Chevalley&Pittet sera là aussi, avec 
ses délicieux produits de la ferme. 
Vous pourrez également acheter un bracelet origi-
nal d’Anne-Catherine (L’effet papillon de Pailly); des 
sculptures originales en bois flotté d’EweWoodLike 
de Goumœns-la-Ville; la petite création de Sarah et 
ses petites bougies; Leticia avec Let’Oile Créative 
avec ses cartes de vœux originales; ou encore L’ate-
lier Pépite qui donne une seconde chance aux fleurs 
déjà séchées.
La charité fait partie intégrante de Noël. Nous pen-
sons aussi à ceux qui n’ont pas eu de chance dans la 
vie. 
Ce jour là, venez aussi vous joindre à nous car la Jeu-
nesse de Vuarrens offrira à tout un chacun sa tradi-
tionnelle soupe en soutien au Téléthon 2023. 
Vous pourrez déguster leurs pâtisseries et vous as-
soir entre amis. Au premier étage, la jeunesse aura 
préparer des tables et des chaises où nous pourrons 
nous installer afin de pouvoir profiter de tout en 
étant au chaud.
Dès 13h nous vous invitons au verre de l’amitié. Un 
punch de Noël sans alcool (pour enfants et adultes).
Ce n’est que grâce à vous si nous pouvons créer cet 
événement pour soutenir le Téléthon et les produc-
teurs locaux. 
Invitez vos amis et connaissances et venez discuter 
avec nous, boire un verre de punch, soutenir une 
œuvre caritative et locale et emporter quelque chose 
de valeur et de tradition.



nous vous attendons le mercredi 20 décembre 
à 18h30 sur la plac e du village 

pour l’ouverture des festivités de fi n d’année.

Le père noël, avec son âne, sera de la partie.
il off rira des sachets de friandises aux enfants 

et proposera une tasse de vin chaud 
aux plus grands. 

Joyeux Noël

Rendez-vous pour décorer le sapin de l’église ! 
 Mercredi 20 décembre, 15h sur place 

  Responsable : Floriane Gonet, Conseillère paroissiale 

Mercredi 20 décembre 2023 
C’est Noël au village ! 

Ou encore… le soir même, viens avec ton 
instrument et joue un morceau de musique, 
dis une poésie avec les copains d’école ou 
offre un chant ! 

Dans ce cas, merci d’informer Marc Lennert 
021.331.57.39 ou marc.lennert@eerv.ch 

Organisation : Commune de Vuarrens et Paroisse du Sauteruz

Rendez-vous à 18h30 sur la place du village,  
devant le bureau communal, avec vos lanternes  
Chantée du choeur mixte 
Distribution des cornets de Noël de la Commune 
Départ en cortège pour l’église 
19h30 Noël à l’église

Aux enfants qui souhaitent participer activement à la fête : 
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